
 

 

 

Cơn bão El Niño:  

Tăng nguy hiểm ngập lụt 

El Niño: Mưa bão và nguy hiểm ngập lụt 

Theo Bộ Dịch vụ Thời tiết Quốc gia, cơn bão El Niño là sự phá vỡ hệ 
thống đại dương-khí quyển thường có ở vùng Nhiệt đới Thái Bình 
Dương. Những thay đổi ở nơi này có những hậu quả quan trọng đến 
thời tiết và khí hậu toàn thế giới. Ở Hoa Kỳ, bão El Niño thường thay 
đổi mô hình thời tiết bình thường, và có thể mang đến tình trạng khô 
cằn hơn đến một số nơi và lượng mưa mãnh liệt đến các vùng khác.  
 
Bộ Dịch vụ Thời tiết Quốc gia chuẩn đoán bão El Niño năm nay sẽ 
mang đến lượng mưa khá cao vào mùa đông này, đặc biệt là vùng 
nam Hoa Kỳ. Cường độ mạnh của lượng mưa vào các tháng sắp đến 
có thễ dẫn đến những trận lũ lụt tàn khốc, đặc biệt ở những khu bị ảnh 
hưởng bởi nạn hạn hán kéo dài hoặc khu vực bị sẹo xước bởi nạn 
cháy rừng trước đây. 

 

Nguy cơ từ hạn hán và lửa cháy  

Cây cối thông thường thấm hút nước mưa, làm giảm đi nước chảy xuống 

đồi dốc. Lửa hoang làm cho mặt đất bị phủ than, trộc lốc, và không thể 

thấm nước được, tạo nên những tình trạng chín mùi cho lũ quét và bùn 

chảy. Nguy cơ ngập lụt sẽ vẫn còn rất cao cho đến khi nào cây cối mọc 

trở lại – có khi đến khoảng năm năm sau nạn cháy rừng.  

Chuẩn bị cho cơn lũ 

Hiện giờ là thời gian để chuẩn bị cho những tình trạng lũ lụt có thể xảy ra 

vào những tháng sắp đến. Có những điều quý vị có thể làm trước khi 

nguy cơ ngập lụt tăng lên: 

 Lũ có thể xảy ra ở bất cứ nơi nào, nhưng có một số nơi dễ bị 

ngập lụt trầm trọng hơn. Hiểu rõ nguy cơ cá nhân của quý vị. 

 Xem xét lại chính sách bảo hiểm hiện thời của quý vị, biết những 

gì được bao trả, và đảm chắc rằng những giới hạn là đầy đù cho 

tòa nhà và tài sản riêng của quý vị. Bảo hiểm nhà cửa không có 

bao trả thiệt hại lũ lụt.  

 Mua một chính sách bảo hiểm lũ lụt, nếu quý vị chưa có. Thường 

có khoảng 30 ngày đợi trước khi chính sách bắt đầu có hiệu lực – 

đừng đợi cho đến khi quá trễ. 

 Tạo một bộ dụng cụ cấp cứu, bàn trước các ngã thoát, và giữ 

những giấy tờ quan trọng trong một nơi an toàn và không thấm 

nước.   

 Liệt kê và chụp hình các tài sản.  

Đến thăm trang ElNino.NOAA.gov để biết thêm về cơn bão El Niño. Để 

hiểu thêm về nguy cơ lũ lụt cá nhân của quý vị và cách chuẩn bị cho lũ lụt, 

đến trang FloodSmart.gov hoặc gọi 1-888-379-9531. Để có thêm thông 

tin về chính sách bảo hiểm, hãy gọi nhân viên bán bảo hiểm của quý vị. 

Quý vị cũng có thể đến trang FloodSmart.gov hoặc gọi 1-800-427-2419 

để tìm nhân viên trong địa phương. 

 

Lũ lụt là thảm họa thiên nhiên tốn tiền và 

xảy ra thường xuyên nhất trên Hoa Kỳ. 

Ngập lụt gây thiệt hại và làm hư hủy nhà 

cửa và tiệm thương mại mỗi năm. Ngay cả 

một vài tấc nước lũ trong nhà hoặc cửa 

tiệm có thể gây ra thiệt hại tốn hàng ngàn 

mỹ kim.  

Quý vị có thể làm những bước sau để 

giảm ảnh hưởng về tài chính của lũ lụt 

trước khi thảm họa ập đến. Bắt đầu bằng 

cách hiểu rõ nguy cơ lũ lụt của quý vị và 

đảm chắc rằng quý vị có bảo hiểm chống 

lũ lụt mà quý vị cần.   
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https://www.floodsmart.gov/floodsmart/pages/flooding_flood_risks/el_nino.jsp
http://elnino.noaa.gov/forecast.html
https://www.floodsmart.gov/floodsmart/pages/flooding_flood_risks/defining_flood_risks.jsp
https://www.floodsmart.gov/floodsmart/pages/faqs/faqs_considering.jsp
http://www.ready.gov/kit
http://www.ready.gov/evacuating-yourself-and-your-family
http://www.elnino.noaa.gov/

